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1.Indledning

Dgﬂe er uddannelsesprogrammet for uddannelsesleeger i almen medicin og i
klinisk basisuddannelse hos Leegerne ved Rgde Port, Roskilde.

2.Leringsstrategier

Uddannelsesplan: | forbindelse med dit introduktionsforigb skal du i
samarbejde med din tutorleege udarbejde din individuelle uddannelsesplan med
udgangspunkt i de leeringsmal, der hegrer til din uddannelsesstilling.

Din uddannelsesplan gennemgar vi sammen ved din introduktionssamtale, som
typisk finder sted inden for de fgrste 14 dage i praksis.

Vi anbefaler, at du sastter fokus pa at opfylde 2-4 af dine laeringsmal pr mdr. —
og at du lgbende far dine uddannelsesmal kompetencevurderet og dermed
godkendt.

Uddannelsesplanen skal opdateres Igbende bla. ved justeringssamtalerne.

Supervision: Du vil dagligt have afsat 30 min supervision din tutorleege eller
daglige vejleder. Her gennemgas som regel dagens patienter, en seerlig
problemstilling og/eller der foretages kompetencevurdering af uddannelsesmal.
Kompetencevurdering kan dog kun foregé ved din tutorlaege.

Der er Igbende/ad hoc supervision i Igbet af dagen ved en speciallaege-
bagvagt, der har funktion 8-16, og du er altid velkommen til at banke pa eller
ringe ind, hvis du ikke kan komme videre i dit program uden hjeelp.

Indirekte supervision: Det er muligt at optage dine konsultationer til senere
gennemgang via Supervisionsportalen.

Karrierevejledning: | Igbet af din ansaettelse hos os, seerligt hvis du er hos os i
introduktionsstilling, vil vi lsbende efter behov sparre med dig i forhold til din
videre karriere, herunder specialevalg.

Undervisning: Pa linje med alle andre ansatte forventer vi, at du underviser,
mens du er i din uddannelsesstilling hos os.

3.Kompetencevurdering/evaluering

Kompetencevurdering: For hvert leeringsmal i malbeskrivelsen er der
beskrevet hvilken kompetencevurderingsmetode, der skal bruges mhp at
vurdere og godkende det pageeldende mal.
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Alle tutorlaeger har vaeret pa kursus i kompetencevurderingsmetoder for) /£ LLAND

uddannelsen i almen medicin og for klinisk basisuddannelse. ; ]
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Alle mal i den almenmedicinske uddannelse indgar i malbeskrivelsen for almen
medicin.

Mal nr. 1-8 hgrer til introduktionsuddannelsen

Mal nr. 9-20 hgrer til fase 1, mal nr. 21-34 harer til returdagsperioden og mal nr.
35-47 harer til fase 2.

Mal nr. 48-84 hgrer til fase 3.

Du kan finde de konkrete uddannelsesmal for din type uddannelsesstilling pa
DSAMs hjemmeside www.dsam.dk/uddannelse/

4. Kurser og forskningstraening

Obligatoriske kurser og mader

Obligatoriske leegekurser, intro- og temadage i Region Sjeelland administreres
af Koncern HR Uddannelse og Udvikling (KHRUU).

Intro-sparringsgrupper koordineres og administreres af Sekretariatet for
Laegeuddannelse.

Visitering til og administration af supervisionsgrupperne varetages af
Leegeuddannelse, uddannelsessekretaer Christina Gartmann Henriksen. Find
kontaktinformation HER.

Oversigt over forhold vedrarende kurser, kan du finde her:
https://www.Iaeqeuddannelsen.dk/speoiallaeqeuddannelsen/specialeme/almen-
medicin/almen—medicin-reqion-siaelland/kurser—temadaqe—oq—supervision.aspx

Specialespecifikke kurser
Disse er nationale og er beskrevet i malbeskrivelsen, som du kan finde pa

DSAMSs hjemmeside www.dsam.dk/uddannelse/
Se mere pa speam.dk

Forskningstraning
Forskningstraeningsmodulet er som udgangspunkt placeret i fase 2. Du finder
mere information om indhold, tiimelding mv. pa forskningstreening.

5.Evaluering af den laegelige videreuddannelse
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Inden du slutter i uddannelse i Laegerne ved Rade port skal du evaluere dite LLAN D -
ophold hos os. For at vi kan leere fra uddannelseslzege til uddannelsesleege o o
evt tilre’gte planieegningen af et uddannelsesforlgb, vil vi meget gerne snél%k”éegiﬁéifé"ﬁé}
evaluering igennem, ligesom vi ogs& meget gerne Igbende modtager feedback

fra dig til os som uddannelsessted.

Uddannelse;slaegernes evalueringer af praksis og de enkelte sygehusafdelinger
foretages pa https://uddannelseslaege.dk/ og falges af PUK og
sygehusledelserne med henblik pa optimering af uddannelsen.

6.Nyttige kontakter

Uddannelsesansvarlige leeger i Laegehuset er Gunver Lillevang, Thomas
Hansen, Lars Jergensen og Mette Regel

Mail til praksis: laege@laegerne-ved-roede-port.dk

Praksis’ hjemmeside: www.laegerne-ved-roede-port.dk

Leegeuddannelsen i Region Sjeelland

Du kan laese mere om selve den almenmedicinske uddannelse i Region
Sjeelland pa:
https://www.laegeuddannelsen.dk/speciallaegeuddannelsen/specialerne/almen-
medicin/almen-medicin-region-sjaelland.aspx

Har du brug for hjeelp i din uddannelse er du altid velkommen til at kontakte
Laegeuddannelsen i Region Sjeelland, - eller en praksisuddannelseskonsulent
(PUK) eller den yngre almenmedicinske uddannelseskoordinator DYNAMU.

Du finder kontaktinfo pa: https://www.laegeuddannelsen.dk/videreuddannelsen-
i-region-sjaelland/kontaktpersoner-den-laegelige-videreuddanneise-i-region-
sjaelland.aspx

Sekretariat for Laegeuddanneisen i Region Sjzlland:
rs-luv@regionsjaelland.dk

Yngre lage i Region Sjalland, uddannelses- og arbejdsliv i Region

Sjaelland;
https://www.regionsjaelland.dk/Sundhed/uddannelse/efteruddannelse/yngre-

laeger/Sider/uddannelseslaege-i-Region-Si%C3%A6lland.aspx

Postgraduat klinisk lektor i almen medicin:

Findes p& hjemmesiden for det regionale videreuddannelsessekretariat
www.laegeuddanneaisen.dk

Specialeselskabets hjemmeside
www.dsam.dk og www.fyam.dk
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www.sst.dk

Regionale sekretariater for lzegelig videreuddannelse
Videreuddannelsesregion @st: www.laegeuddannelsen.dk

7. Referencer og bilag til brug for speciallegeuddannelsen i almen
medicin

KV1 Struktureret vejledersamtale

KV2 Struktureret observation af konsultation

KV3 360 graders feedback udleveringsskema

KV4 Struktureret observation af en procedure

KV5 Vurdering af refleksionsevne

Eks. pa mindmap




